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 سخن سردبیر

 به نام خدا

 زانیمربوط به سلامت نشان دهنده م یشاخص ها 
 یاز منطق یکی یریشگیدر کشور ها است. پ شرفتیپ

باشد.  یسلامت م یارتقا یراه ها برا نیو به صرفه تر نیتر
مرتبط با امر سلامت به  ینهادها یپس بجاست که تمام

خون، به  یو پرفشار ابتید یماریآن بپردازند. دو ب جیترو
همچون  کنندیم جادیکه ا یعیشا اریهمراه عوارض بس

 هیکل شرفتهیپ ییو نارسا یمغز یهاسکته ،یحملات قلب
را به  ینیسنگ یهانهیو قطع عضو، هز یینایو کاهش ب

. کندیم لیها، جامعه و دولت تحمخانواده ماران،یب
 یول افتد،یاتفاق م یزندگ وهیو اصلاح ش یدر سطح اول با خودمراقبت یریشگیپ نیترنهیو کم هز نیگرچه مؤثرتر

آن را  شرفتیروند پ تواندیم ،یماریدو ب نیبه ا انیبه موقع مبتلا یریگیو پ ییشناسا یعنیسطح دوم  یریشگیپ
 یمل شیدر پوکند.  ییجومربوط به سلامت صرفه یهانهیهزاران نفر را نجات داده و در هز یکند کرده و زندگ

تحت  تیخون به جمع و فشار ابتید یآماده ارائه خدمت غربالگر ته،، کادر بهداشت و درمان همچون گذشسلامت
 خواهند بود. یباردار در هر گروه سن یهاسال و خانم 18 یپوشش بالا

 کارن یحیائی

 مدیر روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه

 و مدیر اجرائی حوزه ریاست
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Web: semums.ac.ir , Email: pr.semums@semums.ac.ir 

Telegram: @semums , Instagram: @semums, Eitta: @semums1368, Rubika: @semums1368 

Tel: 023-33448995 

SMS: 30002316 

آدرس: سمنان، بلواربسیج، ستاد مرکزی دانشگاه علوم پزشکی استان سمنان، حوزه ریاست، مدیریت روابط عمومی و 
 هامور بین الملل دانشگا

https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%AD%D9%88%DB%8C%D9%84-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D9%85%D9%88%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B2-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-15-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1
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ز   ر د مقام معظم رهبری اناتیببرگزیده ای ا  انیجیبس دارید

 میبسم الله الرّحمن الرّح

، بس ادیسخن ز ج،یبس یدرباره
ً
 جیاست. اجمالا

کشور است. امام  یامام برا یبهاگران ادگاری
حال،  نیاست؛ در ع جیو پدر بس جیبس ینندهیآفر

 کنم یکه من افتخار م دیگو یخود آن بزرگوار م
امام  است. نیا جیشأن بس ام؛یجیبس کیکه 

دارند. دو  یگوناگون یفهایتوص جیبس یدرباره
را من انتخاب کردم که به شما عرض  فیتوص

لشکر  جیبس»که  دیگو یجا امام م کیبکنم. 
 ی؛لشکر مخلص خدا! رو«مخلص خدا است

را کنار هم  فیدو توص نیا «.عشق است یمدرسه جیبس» دیگویامام م گرید یجا کی. دیکلمات دقّت کن
جنگ  یرزم است، برا یرزمنده است؛ لشکر برا جیکه بس دهد ینشان م« لشکر مخلص خدا». میبگذار
عشقِ  کیعشق  نیعاشق است، دلباخته است، امّا ا جیعشق است. بس یاز آن طرف، مدرسه است.
ظرف  کیمدرسه است. ظرف او  کی تِ یّ و قابل تیّ عشق در ظرف نیا ست؛ین ریبدمس جهتِ یب یپوهرزه

عشق به مردم، عشق به راه؛ در  ت،یّ عشق به خدا، عشق به معنو یعنیچه؟  یعنیدار و منظّم است؛ جهت
عاشق  جیبس دیگوی. نمنیا یعنی« عشق یمدرسه» کند؛یعاشقانه حرکت م کند، یکه دارد حرکت م یهتج

 .دهد یم میتعل کند،یم سیعشق است؛ عشق را با جهت مشخّص تدر یمدرسه جیبس دیگویاست، م

ر  معظم انقلاب اسلامی حضرت آیت الله خامنه ای )مد ظله العالی(   رهب

https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=54526
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ر حوزه اشتغال جزو استان ها ر سمنان: د ر هست یاستاندا     میبرت

الملل  نیو امور ب فاتی، تشر یبه گزارش روابط عموم
، استاندار سمنان  یمحمد رضا هاشم دیسمنان، س یاستاندار

که  انیجلسه ستاد توسعه اقتصاد دانش بن نیکمیو  یدر س
 ادگاریدر سالن جلسات  1۴۰۲و هشتم آبان ماه  ستیب خیدر تار

و با  نهسمنان برگزار شد ، گفت: خوشبخا یامام)ره( استاندار
مداوم ، استان سمنان در حوزه اشتغال و  یتلاش ها

استان اول در سطح کشور  ۳آن، جزو  ییآزما یراست نیهمچن
فارغ  یریو در حوزه به کارگ میسطح اشتغال را داشته ا نیشتری، ب یافزود:در حوزه کارگر یهاشم.باشد یم

ستاد  سیرئ.انجام شود یشتریبودن استان ، تلاش ب یلازم است با توجه به دانشگاه زیها ن دانشگاه لانیالتحص
بهره  شی، باعث افزا انیدانش بن یشرکت ها تیفعال نکهیا انیاستان در ادامه با ب انیتوسعه اقتصاد دانش بن

داد ،  تیفعال یبرا یشتریب دانیم دیبا انیدانش بن یهاشود ، اضافه کرد؛ به شرکت یو رشد اقتصاد استان م یور
ها دانشگاه لانیفارغ التحص یریدغدغه بکارگ تیو در نها شتریب تیشرکت ها باعث موفق نیبه ا شتریچرا که توجه ب

در  کنندیم تی، که در استان فعال یمادرتخصص یکرد ؛ بهتر است شرکت ها حیتصر یو .، کمتر خواهد شد زین
 استاندار .میباش یدر حوزه اقتصاد یبهتر جیواگذار شوند تا شاهد نتا انیدانش بن یصورت امکان به شرکت ها

فت؛ توسعه مشاغل شود ، گ ریدا یهمه مشاغل در حوزه شهرک صنعت ستیلازم ن نکهیبا اعلام ا انیسمنان در پا
 یافراد در روستاها و شهرها یامر موجب ماندگار نیا نیموثر است و همچن اریاستان بس یدر رشد اقتصاد یخانگ

 تیع اعتبارات مسئله توسعه متوازن به طور کامل رعایرو لازم است در حوزه توز نیخواهد شد و از ا تیکم جمع
 شود.

 

 

https://www.moi.ir/news/210750/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%BA%D8%A7%D9%84-%D8%AC%D8%B2%D9%88-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D9%87%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D9%85
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 )س( و روز پرستار یکبر نبیدانشگاه به مناسبت ولادت با سعادت حضرت ز سیرئ کیتبر امیپ

 یبسمه تعال

استان  یدانشگاه علوم پزشک سیدکتر کامران قدس رئ
 نبیبه مناسبت ولادت با سعادت حضرت ز یامیسمنان در پ

 یروز را به جامعه پرستار نی)س( و روز پرستار، ا یکبر
 متن .گفت کیاستان سمنان تبر یدانشگاه علوم پزشک

 :است ریبه شرح ز امیپ

از  یاسلام)ص( در خصوص پاداش پرستار یگرام رسول
گاه از صراط همچون برق آن زد،ی)ع( برانگلیخل میمراقبت کند خدا او را با ابراه یماریروز از بشبانه کیفرمودند: هرکس  ماریب

سعه صدر و  ،یرود که با صبور یمهم عرصه سلامت به شمار م یاز ارکان ها یکی یبزرگ پرستار خانواده .جهنده تابان بگذرد
)س( و روز  یکبر نبیدهند و ولادت با سعادت حضرت ز یخدمات ارائه م مارانی)س( به ب نبیحضرت ز رهیبا الگو گرفتن از س

کشور بر  یدرمان جامعه .و تشکر شود ریو خالصانه شما فرشتگان رحمت، تقد ثارگرانهیا یاست تا از تلاش ها یا­پرستار بهانه 
بر  یو با تاس یهنیو م یتوشه گرفته از ارق مل ،ییو دانا ییسرشت به پشتوانه توانا کویپاک نهاد و ن یبالد که افراد ­یخود م

کنند و در  ­یاند و مجدانه تلاش م­را بکار گرفته  شیسلامت انسان ها، همت خو نیتام ی)س(، در سودا یکبر نبیز رهیس
پروا و جان برکف  یباز شود، ب زانیعز نیزتریعز یبرا یتواند حت یم یبه گرم یو نه آغوش یبه دوست ینه دست که ییروزها نیا

 یها و از خود گذشتگ رشادت .اند ستادهیو فداکارانه در صف مقدم ا ریپذ تیمسئول ماران،یب یجهت شفا ثارگریو متعهدانه و ا
که در صف اول  زانیعز نیو مردم نخواهد رفت بلکه جهاد ا مارانیاز اذهان ب چگاهیپرستاران در دوران سخت کرونا نه تنها ه

 همهروز به روح بزرگ  نیو همراهان آنها در آن دوران بود. جا دارد در ا ییکرونا مارانیبر دل ب یمبارزه با کرونا قرار داشتند مرهم
درود و  زیشهادت نائل آمده اند، ن ضیمتعدد غزه به ف یها مارستانیاشغالگر در ب میرژ انهیت وحشکه در حملا یپرستاران

 نبیحضرت ز لادیم دنیفرا رس کیمدافع سلامت و ضمن تبر یو خاطره شهدا ادی داشتیضمن گرام نجانبیا.میصلوات بفرست
را  زانیعز نیا تیرا ارج نهاده و از خداوند متعال موفق زیوقفه و خالصانه پرستاران عز یب ی، تلاش ها”روز پرستار“)س( و  یکبر

 خواستارم. یدر تمام مراحل زندگ

ر دانشگاه سیرئ -کامران قدس دکت  
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 اخبار و رویدادها

 

ز  شیمراجعه ب خرداد  15 مارستانیبه بخش اورژانس ب ماریهزار ب 23ا
ر    02/08/1402    1402ماه نخست سال  6د

 

 یورود انیمعارفه دانشجو نیاستان سمنان در آئ یدانشگاه علوم پزشک سیرئ
 :دیجد

ر دانشگاه ها موفق انیدانشجو یقبول است و  یو نعمت بزرگ تید
  02/08/1402  فرصت بود نیقدردان ا دیبا

 

ز معاون بهداشت یقدردان و  یمعاون بهداشت وزارت بهداشت ا
ر کارنامه جوان یدانشگاه درراستا نیکارکنان ا  یکسب رتبه خوب د

  02/08/1402 تیجمع

 

ر کل 221ارائه حدود  ر خدمت د ر  مارستانیو ب یتخصص کینیهزا ر د کوث
 1402ماه اول سال  6

   

 

https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-23-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-15-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-6-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D9%86%D8%AE%D8%B3%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1402
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-23-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-15-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-6-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D9%86%D8%AE%D8%B3%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1402
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D9%86%D8%B9%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D9%81%D8%B1%D8%B5%D8%AA-%D8%A8%D9%88%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D9%86%D8%B9%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D9%81%D8%B1%D8%B5%D8%AA-%D8%A8%D9%88%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D9%86%D8%B9%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D9%81%D8%B1%D8%B5%D8%AA-%D8%A8%D9%88%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D9%86%D8%B9%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D9%81%D8%B1%D8%B5%D8%AA-%D8%A8%D9%88%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D9%87-%D8%AE%D9%88%D8%A8-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D9%87-%D8%AE%D9%88%D8%A8-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D9%87-%D8%AE%D9%88%D8%A8-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%AD%D8%AF%D9%88%D8%AF-221-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%86%DB%8C%DA%A9-%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D9%88%D8%AB%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-6-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1402
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%AD%D8%AF%D9%88%D8%AF-221-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%86%DB%8C%DA%A9-%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D9%88%D8%AB%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-6-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1402
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

خانواده و  یبرنامه پزشک یوزارت بهداشت از روند اجرا ابانیارز دیبازد
ر دانشگاه   03/08/1402 نظام ارجاع د

 

 

ز  سیآموختگان دانشگاه از بدو تاستعداد دانش  ز مر ر  12تاکنون ا هزا
ر کرد ر عبو    03/08/1402 نف

 

 

ز  یالملل دانشگاه علوم پزشک نیب انیدانشجو تیحما استان سمنان ا
  03/08/1402 نیمردم مظلوم فلسط

 

 

ر ز مرگ هم، زندگ پد   03/08/1402 ...دیبخش یمهربان که پس ا

  

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D9%86-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%88-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D8%B9-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D9%86-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%88-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D8%B9-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%AE%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%D8%AF%D9%88-%D8%AA%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%B3-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%D9%86%D9%88%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%B2-12-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%B9%D8%A8%D9%88%D8%B1-%DA%A9%D8%B1%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%AE%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%D8%AF%D9%88-%D8%AA%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%B3-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%D9%86%D9%88%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%B2-12-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%B9%D8%A8%D9%88%D8%B1-%DA%A9%D8%B1%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B8%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%81%D9%84%D8%B3%D8%B7%DB%8C%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B8%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%81%D9%84%D8%B3%D8%B7%DB%8C%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%BE%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D9%87-%D9%BE%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%87%D9%85%D8%8C-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF%C2%B7%C2%B7%C2%B7
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 :سمنان یاستاندار یامور اقتصاد یدفتر هماهنگ رکلیمد

ر حوزه فناور شگامیاستان سمنان پ یعلوم پزشک دانشگاه سلامت  ید
  06/08/1402 استان سمنان

 

 

 ادگاریبود  یکنامیهمه ن داریپا ینباشد جهان بر کس

ریپ یاعضا ریبه چند ب یینورزا دیجانبخش ام ک دردمند جان دوباره  ما
  06/08/1402  دیبخش

 

 

ز عوامل اجرائ ریتقد نیآئ  ستیو ب یالملل نیکنگره ب نیپنجم یا
 رانیا یو فارماکولوژ یولوژیزیف یکنگره مل نیو ششم

07/08/1402  

 

ز کارخانه مواد غذاسرپرست معاونت غذا و دارو دانشگ دیبازد و  ییاه ا
  08/08/1402  استان سمنان یدنیآشام

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%85-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%85-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%85-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%DA%A9%D8%B1-%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF-%D9%86%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%86%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%DA%A9%D8%B1-%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF-%D9%86%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%86%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%DA%A9%D8%B1-%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF-%D9%86%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%86%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%D8%A6%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D9%82%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%A6%DB%8C-%D9%BE%D9%86%D8%AC%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D8%B4%D8%B4%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D9%88-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%A7%DA%A9%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%D8%A6%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D9%82%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%A6%DB%8C-%D9%BE%D9%86%D8%AC%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D8%B4%D8%B4%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D9%88-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%A7%DA%A9%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%D8%A6%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D9%82%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%A6%DB%8C-%D9%BE%D9%86%D8%AC%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D8%B4%D8%B4%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D9%88-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%A7%DA%A9%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AF-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D8%B4%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AF-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D8%B4%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 :دانشگاه یمقام معظم رهبر یندگیسرپرست نهاد نما

ر دانشگاه علوم پزشک شهیطرح اند یاجرا ز د استان  یتمدن سا
  09/08/1402 سمنان

 

 

ر شهرستان  یینامه اجرا وهیش یجلسه آموزش برنامه سلامت خانواده د
ر شددامغان ب   10/08/1402 رگزا

 

 

ز جامع تشخ MRI شرفتهیدستگاه پ یشیآزما یبهره بردار و  صیمرک
ریب نیاول رشیدرمان سرطان استان سمنان با پذ   10/08/1402  ما

 

 

به شبکه  یمارستانیب نیدستگاه آمبولانس مجهز ب کی لیتحو
  11/08/1402 داشت و درمان شهرستان سرخهبه

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D8%AA%D9%85%D8%AF%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D8%AA%D9%85%D8%AF%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D8%AA%D9%85%D8%AF%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D9%87%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DB%8C--%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%87-MRI-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D8%B4-%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D9%87%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DB%8C--%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%87-MRI-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D8%B4-%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%AD%D9%88%DB%8C%D9%84-%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A2%D9%85%D8%A8%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D9%85%D8%AC%D9%87%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%AE%D9%87-
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%AD%D9%88%DB%8C%D9%84-%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A2%D9%85%D8%A8%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D9%85%D8%AC%D9%87%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%AE%D9%87-
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

ر حما یدانشگاه علوم پزشک هیانیب ز مردم مظلوم  تیاستان سمنان د ا
ز مل داشتیغزه و گرام ر جهان یرو    11/08/1402ی مبارزه با استکبا

 

 

ر د یو فرزند آور تیجمع یجوان یآموزش یدوره ها ییاجرا تهیکم
ر شد   13/08/1402 شهرستان گرمسار برگزا

 

 

ر یدانشگاه علوم پزشک ر د نظام  استان سمنان به عنوان دستگاه برت
  13/08/1402 استان سمنان شد. یآمار

 

 

دانشگاه با  یمقام معظم رهبر یندگینشست سرپرست نهاد نما
  13/08/1402 دانشکده بهداشت یعلم اتیه یسرپرست و اعضا

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D9%86%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B8%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%BA%D8%B2%D9%87-%D9%88-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DA%A9%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D9%86%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B8%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%BA%D8%B2%D9%87-%D9%88-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DA%A9%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-
https://semums.ac.ir/news/%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AA%D9%87-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AA%D9%87-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%AF%C2%B7
https://semums.ac.ir/news/-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%AF%C2%B7
https://semums.ac.ir/news/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%B9%D8%B8%D9%85-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%87%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%B9%D8%B8%D9%85-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%87%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

ر خانواده دانشگاه علوم پزشک استان سمنان در  یحضور پرشو
ز مل ییمایراهپ ر جهان یرو ز مردم مظلوم  تیو حما یمبارزه با استکبا ا

  13/08/1402 غزه

 

 

ز داروخانه ها دیبازد ریمهد یا ر طرح ضربت شه ز داروخانه  دیبازد ید ا
  14/08/1402 تحت پوشش دانشگاه یها

 

 

ز خانه بهداشت ما ریمد دیبازد و  انیشبکه بهداشت و درمان دامغان ا
  14/08/1402  خانه بهداشت وامرزان

 

 

ز  شیارائه ب ر شبکه بهداشت و درمان شهرستان  200ا ر خدمت د هزا
ریمهد ر  شه   14/08/1402       1402ماه نخست سال  6د

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B1%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%BE%DB%8C%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DA%A9%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B8%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%BA%D8%B2%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B1%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%BE%DB%8C%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DA%A9%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B8%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%BA%D8%B2%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B1%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%BE%DB%8C%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DA%A9%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B8%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%BA%D8%B2%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%B6%D8%B1%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%B6%D8%B1%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-%DB%B2%DB%B0%DB%B0-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%DB%B6-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D9%86%D8%AE%D8%B3%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B2
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-%DB%B2%DB%B0%DB%B0-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%DB%B6-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D9%86%D8%AE%D8%B3%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B2
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

ز دانشمندان غرب نایس یسمنان حق بوعل یمحققان علوم پزشک  یرا ا
  14/08/1402 گرفتند

 

 

ر گرمسار با  یمجاز یاصحاب رسانه و فعالان فضا یمیصم نشست شه
  14/08/1402ی معتمد مارستانیسرپرست ب

 

 

)ساغ( استان ییغذا تیسلامت و امن رخانهینشست ارکان دب نیهشتم
ر شد    14/08/1402 سمنان برگزا

 

 

ر دخان اتیمال شیافزا بیتصو ر صحن علن اتیب  یمجلس شورا ید
 یدانشگاه ها یموثر روسا و معاونان بهداشت یها یریگیبا پ یاسلام

ر یعلوم پزشک ر کشو   14/08/1402  سراس

 

https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%AD%D9%82%D9%82%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D9%82-%D8%A8%D9%88%D8%B9%D9%84%DB%8C-%D8%B3%DB%8C%D9%86%D8%A7-%D8%B1%D8%A7-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%AD%D9%82%D9%82%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D9%82-%D8%A8%D9%88%D8%B9%D9%84%DB%8C-%D8%B3%DB%8C%D9%86%D8%A7-%D8%B1%D8%A7-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%B5%D9%85%DB%8C%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D8%B5%D8%AD%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%88-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%AF%DB%8C-
https://semums.ac.ir/news/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%B5%D9%85%DB%8C%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D8%B5%D8%AD%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%88-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%AF%DB%8C-
https://semums.ac.ir/news/%D9%87%D8%B4%D8%AA%D9%85%DB%8C%D9%86-%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C(%D8%B3%D8%A7%D8%BA)-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%87%D8%B4%D8%AA%D9%85%DB%8C%D9%86-%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C(%D8%B3%D8%A7%D8%BA)-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%B5%D9%88%DB%8C%D8%A8-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%B1-%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D8%AD%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%AB%D8%B1-%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%A7-%D9%88-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%B5%D9%88%DB%8C%D8%A8-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%B1-%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D8%AD%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%AB%D8%B1-%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%A7-%D9%88-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%B5%D9%88%DB%8C%D8%A8-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%B1-%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D8%AD%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%AB%D8%B1-%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%A7-%D9%88-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

رید شبکه بهداشت و درمان شهرستان دامغان با دادستان  ریمد دا
    15/08/1402  لاب دامغانو انق یعموم

 

 

دانشکده  1400سال  یورود انیدانشجو دیروپوش سف نییآ
ر شد یدندانپزشک   16/08/1402 برگزا

 

 

خشک تحت  ریپخش دارو و ش یو شرکت ها از داروخانه ها دیبازد یدر طرح ضربت
 پوشش دانشگاه انجام شد؛

ز داروخانه ها و شرکت  دیبازد سرپرست معاونت غذا و دارو دانشگاه ا
 17/08/1402 سمنان رخشکیپخش دارو و ش یها

 

 

ر مد ر دانشگاه علوم  نیریکل اداره خ ریحضو وزارت بهداشت د
  17/08/1402 استان سمنان یپزشک

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%86%D9%82%D9%84%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%86%D9%82%D9%84%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D8%B1%D9%88%D9%BE%D9%88%D8%B4-%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1400-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D8%B1%D9%88%D9%BE%D9%88%D8%B4-%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1400-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%B4%D8%B1%DA%A9%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%AE%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D9%88-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%AE%D8%B4%DA%A9-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%B4%D8%B1%DA%A9%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%AE%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D9%88-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%AE%D8%B4%DA%A9-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%B4%D8%B1%DA%A9%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%AE%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D9%88-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%AE%D8%B4%DA%A9-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%B4%D8%B1%DA%A9%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%AE%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D9%88-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%AE%D8%B4%DA%A9-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%D9%84-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AE%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%D9%84-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AE%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

ریدست استان سمنان جزو ده درصد  یعلوم پزشک یرشته داخل یتخصص ا
ر شد. ر کشو   17/08/1402 برت

 

 

ز  شیثبت ب ر مامور 27ا ر  یمارستانیب شیاورژانس پ تیهزا  1402ماهه  7د
 حوادث دانشگاه تیریو مد یمارستانیب شیتوسط اورژانس پ

17/08/1402  

 

  :ابتیبه مناسبت هفته د

ریسم ر م ی"قندوپند" توسط علوم پزشک نا   شود یاستان سمنان برگزا
17/08/1402  

 

 

 :استان سمنان یدانشگاه علوم پزشک یمعاون بهداشت

ر کم م،یبزن ماسک   20/08/1402  است نیکرونا و آنفلوآنزا همچنان د

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1-%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D8%B2%D9%88-%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%B4%D8%AF%C2%B7
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1-%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D8%B2%D9%88-%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%B4%D8%AF%C2%B7
https://semums.ac.ir/news/%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-27-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-7-%D9%85%D8%A7%D9%87%D9%87-1402-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-27-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-7-%D9%85%D8%A7%D9%87%D9%87-1402-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-27-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-7-%D9%85%D8%A7%D9%87%D9%87-1402-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%85%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%22%D9%82%D9%86%D8%AF%D9%88%D9%BE%D9%86%D8%AF%22-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%85%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%22%D9%82%D9%86%D8%AF%D9%88%D9%BE%D9%86%D8%AF%22-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%85%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%22%D9%82%D9%86%D8%AF%D9%88%D9%BE%D9%86%D8%AF%22-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%A7%D8%B3%DA%A9-%D8%A8%D8%B2%D9%86%DB%8C%D9%85%D8%8C-%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7-%D9%88-%D8%A2%D9%86%D9%81%D9%84%D9%88%D8%A2%D9%86%D8%B2%D8%A7-%D9%87%D9%85%DA%86%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%A7%D8%B3%DA%A9-%D8%A8%D8%B2%D9%86%DB%8C%D9%85%D8%8C-%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7-%D9%88-%D8%A2%D9%86%D9%81%D9%84%D9%88%D8%A2%D9%86%D8%B2%D8%A7-%D9%87%D9%85%DA%86%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

 استان سمنان افتتاح شد یدانشگاه علوم پزشک یدانشکده داروساز
21/08/2140   

 

 

استان سمنان  یوزارت بهداشت: دانشگاه علوم پزشک یمعاون آموزش
ز دانشگاه ها یکی ر است یا ر کشو ر د   21/08/1402 برت

 

 

 :وزارت بهداشت یو تخصص یآموزش داروساز یشورا ریدب

  است دهیرس یاستان سمنان به بلوغ علم یعلوم پزشک دانشگاه
21/08/1402  

 

 :یافتتاح دانشکده داروساز نیبهداشت در آئ ریوز یمعاون آموزش

 یعلوم پزشک انیمهارت دانشجو یارتقا یبرا یمجاز مارستانیب سه
  21/08/1402 شد جادیا

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%81%D8%AA%D8%AA%D8%A7%D8%AD-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%81%D8%AA%D8%AA%D8%A7%D8%AD-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA:-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA:-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%BA-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%BA-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%BA-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%AC%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%82%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA--%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%AC%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%82%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA--%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%AC%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%82%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA--%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B4%D8%AF
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

ز آموزش یمعاون آموزش دیبازد ز مراک  یعلوم پزشک یوزارت بهداشت ا
  21/08/1402  سمنان

 

 

مه اقبال لاهور ر دانشگاه علوم پزشک یمراسم بزرگداشت علاا  ید
ر شد    22/08/1402 استان سمنان برگزا

 

 

ر قدس رئ یمل شیاز پو ییرونما ر دکت ر دان سیسلامت با حضو شگاه د
  22/08/1402 رانایا یخبرگزار

 

 

 

دانشگاه  سیسمنان با حضور رئ ینظام پرستار یمعارفه اعضا نیآئ
ر شد   22/08/1402  برگزا

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%85-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%91%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%A7%D9%84-%D9%84%D8%A7%D9%87%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%85-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%91%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%A7%D9%84-%D9%84%D8%A7%D9%87%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%AE%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%A7
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%AE%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%A7
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%D8%A6%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B1%D9%81%D9%87-%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%D8%A6%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B1%D9%81%D9%87-%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

دانشگاه علوم  نیب یو فناور یپژوهش ،یانعقاد تفاهم نامه آموزش
 استان سمنان و اداره کل صنعت، معدن و تجارت استان یپزشک

23/08/1402  

 

 

ز خدمات  یمل شیپو یدانشگاه از روند اجرا سیرئ دیبازد ر مرک سلامت د
  23/08/1402ی نصرت الله دانائ ادیزنده  یجامع سلامت شهر

 

 

ر مشاور وز زیم یربرگزا ر شاهد و  ریخدمت با حضو ر امو بهداشت د
  23/08/1402 دانشگاه ثارگرانیا ژهیو ثارگرانیا

 

 

ر شورا یمل شی" پو یاجرا  وستنیاستان سمنان و پ یادار یسلامت " د
ر سمنان به ا   24/08/1402ی  مل شیپو نیاستاندا

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D9%86%D8%B9%D9%82%D8%A7%D8%AF-%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%85-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C%D8%8C-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DA%A9%D9%84-%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA%D8%8C-%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%86-%D9%88-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D9%86%D8%B9%D9%82%D8%A7%D8%AF-%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%85-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C%D8%8C-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DA%A9%D9%84-%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA%D8%8C-%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%86-%D9%88-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D9%86%D8%B9%D9%82%D8%A7%D8%AF-%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%85-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C%D8%8C-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DA%A9%D9%84-%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA%D8%8C-%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%86-%D9%88-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%AF%D9%87-%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D9%86%D8%B5%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%A6%DB%8C-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%AF%D9%87-%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D9%86%D8%B5%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%A6%DB%8C-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%B2-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D9%88%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%B4%D8%A7%D9%87%D8%AF-%D9%88-%D8%A7%DB%8C%D8%AB%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88%DB%8C%DA%98%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%AB%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%B2-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D9%88%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%B4%D8%A7%D9%87%D8%AF-%D9%88-%D8%A7%DB%8C%D8%AB%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88%DB%8C%DA%98%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%AB%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%22-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%22-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D9%BE%DB%8C%D9%88%D8%B3%D8%AA%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%22-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%22-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D9%BE%DB%8C%D9%88%D8%B3%D8%AA%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C
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ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

کودکان و نوجوانان  سمیو متابول زیغدد درون ر یها یماریپزشک فوق تخصص ب
 :دانشگاه

ر  2دانش آموزان نسبت به سال گذشته  نیدر ب کینوع  ابتید براب
  27/08/1402 است افتهی شیافزا

 

 

ر دانشگاه ر محکوم یعلوم پزشک انیحضو  تیاستان سمنان د
 و غزه نیبه مردم مظلوم فلسط لیو حملات اسرائ اتیجنا
28/08/1402  

 

 

اداره مشاوره  سیوزارت بهداشت از رئ ییکل دانشجو ریمد ریتقد
  28/08/1402 دانشگاه انیسلامت روان دانشجو

 

 

 

ریسم ز آموزش نا ر مرک  نیرالمومنیام یو درمان یپژوهش ،یقند داغ د
ر شد    28/08/1402  )ع( برگزا

https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D9%88%D8%B9-%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%DA%AF%D8%B0%D8%B4%D8%AA%D9%87-2-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D9%88%D8%B9-%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%DA%AF%D8%B0%D8%B4%D8%AA%D9%87-2-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D9%88%D8%B9-%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%DA%AF%D8%B0%D8%B4%D8%AA%D9%87-2-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D9%88%D8%B9-%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%DA%AF%D8%B0%D8%B4%D8%AA%D9%87-2-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AD%DA%A9%D9%88%D9%85%DB%8C%D8%AA-%D8%AC%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%88-%D8%AD%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%A6%DB%8C%D9%84-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B8%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%81%D9%84%D8%B3%D8%B7%DB%8C%D9%86-%D9%88-%D8%BA%D8%B2%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AD%DA%A9%D9%88%D9%85%DB%8C%D8%AA-%D8%AC%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%88-%D8%AD%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%A6%DB%8C%D9%84-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B8%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%81%D9%84%D8%B3%D8%B7%DB%8C%D9%86-%D9%88-%D8%BA%D8%B2%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AD%DA%A9%D9%88%D9%85%DB%8C%D8%AA-%D8%AC%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%88-%D8%AD%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%A6%DB%8C%D9%84-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%85%D8%B8%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%81%D9%84%D8%B3%D8%B7%DB%8C%D9%86-%D9%88-%D8%BA%D8%B2%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D9%82%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%D9%84-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D9%82%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%D9%84-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%85%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%D9%82%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D8%BA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C%D8%8C-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D9%85%D9%86%DB%8C%D9%86-(%D8%B9)-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%85%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%D9%82%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D8%BA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C%D8%8C-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D9%85%D9%86%DB%8C%D9%86-(%D8%B9)-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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ز شرکت ها دیبازد  یشبانه سرپرست معاونت غذا و دارو دانشگاه ا
  29/08/1402 خشک تحت پوشش دانشگاه ریو ش ییپخش دارو

 

 

 

 یکشور دهیبرگز ریاستان سمنان، مد یعلوم پزشک یپرستار ریمد
  29/08/1402 شد

 

 

 نبیخجسته حضرت ز لادیبزرگ " به رنگ عشق " به مناسبت مجشن 
ر شد یکبر ر دانشگاه برگزا ر د   30/08/1402 )س( و روز پرستا

 

 

 

دانشگاه  سیسلامت توسط رئ یمل شیطرح پو ییروند اجرا حیتشر
ر د ر استان سمنان هیفق یول ندهیبا نما دارید   30/08/1402 د

https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B4%D8%B1%DA%A9%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%AE%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%B4%DB%8C%D8%B1-%D8%AE%D8%B4%DA%A9-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B4%D8%B1%DA%A9%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%AE%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%B4%DB%8C%D8%B1-%D8%AE%D8%B4%DA%A9-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1--%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86%D8%8C-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1--%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86%D8%8C-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D8%B4%D9%86-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF-%22-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D9%86%DA%AF-%D8%B9%D8%B4%D9%82-%22-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF-%D8%AE%D8%AC%D8%B3%D8%AA%D9%87-%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA-%D8%B2%DB%8C%D9%86%D8%A8-%DA%A9%D8%A8%D8%B1%DB%8C-(%D8%B3)-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D8%B4%D9%86-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF-%22-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D9%86%DA%AF-%D8%B9%D8%B4%D9%82-%22-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF-%D8%AE%D8%AC%D8%B3%D8%AA%D9%87-%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA-%D8%B2%DB%8C%D9%86%D8%A8-%DA%A9%D8%A8%D8%B1%DB%8C-(%D8%B3)-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D8%AD-%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%88%D9%84%DB%8C-%D9%81%D9%82%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D8%AD-%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%88%D9%84%DB%8C-%D9%81%D9%82%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
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 :گفتگوی صمیمی

ر ا نیاول یابیرد ر آهن د ر گفت و گو با کارشناس پ رانیاقدامات جهت حل معضل فق  هیتغذ شکسوتید
 10/08/1402  استان سمنان

استان سمنان، در  یدانشگاه علوم پزشک یبه گزارش روابط عموم
صحبت محمد حسن  یادامه سلسله گفتگو ها با همکاران، پا

 یم یمعاونت بهداشت شکسوتیاز همکاران پ یقدس اله
 هیکارشناس تغذ نیاول یا هیتغذ یها هیو از توص مینینش

 بهمصاح نیشد که لازم بذکر است ا میدانشگاه برخوردار خواه
نائل شوند،  یبه درجه بازنشستگ شانیا نکهیچند روز قبل از ا
 .انجام شده است

ز خودتان بفرما یوگرافیب کیلطفا  یقدس اله یآقا  .دییکوتاه ا

وارد دانشگاه و  ه،یتغذ یدر رشته کارشناس 1368در دامغان هستم و در سال  1347نام خدا، عرض سلام دارم. من متولد  به
در دامغان شدم. ابتدا  راپزشکانیپزشکان و پ ژهیو یانسان یرویوارد طرح ن 1373شدم و در سال  لیفارغ التحص 1372در سال 

 ینظر شبکه بهداشت و درمان اداره م ریکه آن زمان ز ییبه اداره نظارت بر مواد غذا زبعد از چند رو یشدم ول مارستانیوارد ب
رفتم و کار ما نظارت بر کارخانه  یم ییروزها را به اداره نظارت بر مواد غذا هیبودم و بق مارستانیروز در ب کیشد، منتقل شدم و 

و سپس در همان اداره نظارت بر  میکرد یم تیفعال ارتخانهوز یاز سو یابلاغ یاستهایبود و با توجه به س ییمواد غذا یها
من معاون مرکز  1385شهرستان دامغان بودم. از سال  ییئول اداره نظارت بر مواد غذامستقر شدم و مس ییمواد غذا

 اتیه رخانهیکردم. بعد هم در دب یم ییاجرا تیسمت را بر عهده داشتم و فعال نیا 1400بهداشت استان شدم و تا اسفند 
 .که بازنشسته خواهم شد گریامناء خدمت کردم تا چند روز د

ز کرد یخود با دانشگاه علوم پزشک یکه همکار دییبفرما ر آغا ز چطو  د؟یاستان سمنان را ا



21 

 

 
ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

 ازین هیکارشناس تغذ یاجتماع نیاستان سمنان و سازمان تام یکه مشغول طرح بودم، دانشگاه علوم پزشک یزمان البته
را اعلام کرد و من  جیانجام داد و نتا نشیزودتر گز یاجتماع نیداشت و من در امتحان هر دو سازمان شرکت کرده بودم. تام

کرد  جیطرحم را گرفتم. بعد دانشگاه هم اعلام نتا انیبودم تا پا یاجتماع نیتامطرحم را در  انیقبول شده بودم و چند روز پا
استان سمنان را انتخاب کردم و از سال  یدانشگاه علوم پزشک تایدوستان نها شنهادیهم قبول شدم و بنا بر پ نجایکه من ا

 .را در دانشگاه آغاز کردم تمیفعال یشیآزما یل رسمبه شک 1375

ز ر دانشگاه و شکل گ تیفعال یابتدا یسالها ا  :دییبفرما هیواحد تغذ یریخود د

واحد مشغول بودم. در  نیدر ا هیبهداشت خانواده بود که من به عنوان کارشناس تغذ ،یمعاونت بهداشت یاز حوزه ها یکی 
 نیجامعه در وزارت بهداشت از هم هیکه آن زمان در کشور وجود داشت، دفتر بهبود تغذ یا هیآن زمان بخاطر مشکلات تغذ

الاسلام  خیآن سرکار خانم دکتر ش ریبپردازد و مد هیحوزه بهداشت خانواده منشعب شد تا منحصرا به مشکلات مربوط به تغذ
 ریاز افراد درگ یاریبود، بس شتریمشکل ب نیا که یبود و در مناطق یجد اریدر کشور بس دیمشکل کمبود  یبودند. مثلا زمان

در کشور اجرا شد و موفق  دیکمبود  از یو کنترل اختلالات ناش یریشگیبرنامه پ کیخاطر  نیشدند و به هم یگواتر م یماریب
شد. در دانشگاه ما هم دکتر  جادیا هیدر وزارتخانه شکل گرفت، در استانها هم واحد تغذ هیکه دفتر تغذ نیبود. بعد از ا

را به من سپردند. در آن  هیتغذ یبرنامه ها تیشود و مسئول جادیا هیکه واحد تغذ دندیوقت، صلاح د یمعاون بهداشت یجندق
مشخص  هیتغذ نهیاز مشکلات مردم در زم یاریانجام شد و بس هیتغذ نهیدر سطح کشور در زم یخوب اریبس یطرح ها مانز

، AD نیتامیو یها در کودکان، برنامه استفاده از قطره ها نیتامیو یمشکل کمبود آهن و برخ ییاز شناسا . مثلا بعددیگرد
رشد  شیپا یسلامت برا یمنحن کیماه بطور منظم شکل گرفت. قبلا  23 اکودکان از شش ماه ت یو آهن برا نیتامیو یمولت

وزن به  یها یکامل شد و منحن یمنحن نیمعروف بود. بعد ا یوجود داشت که به جاده سلامت یبهداشت ستمیکودکان در س
 یبه برگزار میشروع کرد بعد. میکرد یرشد کودکان استفاده م شیپا یشد که از آن برا جادیسن، قد به سن، دور سر به سن و... ا

 رشد. یها یرشد کودکان بر اساس منحن شیمختلف از جمله پا یکارگاه ها

ر دوران شکل گ یمهم یچه طرح ها ر تغذ یرید  انجام شد؟ هیدفت

آموزش  میت کیطرح  نیشود. در ا یانجام م هیتغذ یها شیو پا یاست که در بررس یاز موارد یکی ییمصرف مواد غذا یبررس
داده ها  نیکرد. سپس ا یو ثبت م یریشد را اندازه گ یخانواده مصرف م کیکه در  ییمواد غذا یبه مدت سه روز تمام دهید

انجام گرفته در آن سال ها  شیشد. مثلا با پا یمشخص م یا هیتغذ یودهاشد و کمب یم سهیموجود مقا یبا استانداردها
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که انجام  ییاز طرح ها گرید یکی .را در سطح کشور دارد یمصرف چرب نیشتری( مشخص شد که دامغان ب1377)حدود سال 
دسته  ،یتیو جنس یمختلف سن یانجام شد و در گروه ها یخوشه بند یها بود. در هر شهرستان یمغز زیر یبررس م،یداد
 یها و آهن و... بررس نیتامیو یها مثل برخ یمغز زیاز ر یکسریاز آن ها نمونه خون گرفته شد و  یو با هماهنگ میکرد یبند

هستند. بعد مکمل  D نیتامیو و میقر آهن، کلسباردار دچار ف یمشخص شد که مثلا چند درصد خانم ها شکل نیشد. به ا
بزرگسالان  یبرا انهیبصورت ماه D نیتامیو یمثلا مصرف مقدار مشخص ایباردار در نظر گرفته شد.  یخانم ها یمناسب برا یها

 یسن کیطرح قد و وزن کودکان در  نیبود که در آن دوران انجام گرفت. در ا ییهم از طرح ها یتن سنج یبررس .شد هیتوص
 یطرح تعداد بچه ها نیقد به سن، وزن به سن و وزن به قد ثبت شد. در ا یعنیشد و سه شاخص مهم آن  یم یریاندازه گ

به نمک  دیکه صورت گرفت افزودن  یاز اتفاقات خوب یکی .شد یم یزیآن برنامه ر یبدست آمد  و برا رهیکوتاه قد، کم وزن و غ
آرد با آهن  یساز یرتبه اول را آورد. غن دیدر مبارزه با مشکل کمبود  رانیبود و ا ییدار در مواد غذا دیاستفاده از نمک  جیو ترو

 .شود یاجرا م زیبود که همچنان ن یخوب یطرح ها گریهم از د

ز اجرا یرا با توجه به داده ها و اطلاعات و آمار ینو آورانه ا یکارها چه  صورت گرفت؟ د،یطرح ها بدست آورده بود یکه ا

بروشور، وزارتخانه  هیبه ته میشروع کرد م،یکه انجام داد یسنج ازیو ن میکه داشت ی، با توجه به اطلاعات1375حدود سال  در
 هیآن توص یبروشور کردم که محتوا کی هیکرد. من شروع به ته یم تیبودند، حما شرویپ نهیزم نیکه در ا ییهم از استان ها

 نیبروشور چون اول نیکودکان و مادران باردار بودند. ا شتریو کنترل فقر آهن بود و هدفمان ب یریشگیمربوط به پ ییها
بروشور را چاپ  نیمحتوا ا دی. بعد از تائمیبه وزارتخانه ارسال کرد دیتائ یشده بود، آن را برا هیته نهیزم نیبروشور بود که در ا

رشد  شی. سپس پمفلت پامیها هم ارسال کرد دانشگاه رید و به سابروشور مربوط به فقر آهن در کشور بو نیو اول میکرد
 یها نهیمربوط به آن بود. در زم یها یدرباره رشد کودکان و منحن یحاتیکه در آن توض میکرد هیبار ته نیاول یکودکان را برا

الاسلام  خیشها خانم دکتر  تیفعال نیکه شاخص آن همان موارد فوق بود. بخاطر ا میپمفلت کرد دیهم اقدام به تول گرید
 .از من دعوت کردند که به تهران منتقل شوم

ر هلند د یا دوره ر برا یمربوط به چه موضوع دیدیکه د ر ا یبود و چطو  د؟یشد رفتهیدوره پذ نیشرکت د

 نیوزارت ا هیدفتر تغذ یکه از سو یآموزش یگذراندن دوره ها یرا به وزارت بهداشت داد برا یوام یآن زمان بهداشت جهان در
امر، انتخاب شدند. انتخاب  نیدر ا شرویپ یدر کشورها هیمربوط به تغذ یگذراندن دوره ها یاز افراد برا یوام جذب شد و تعداد

شرکت دعوت کردند  کیو از  میدر تهران، از ما خواستند که بمان یدوره آموزش کیاز شرکت  دشکل بود که بع نیافراد هم به ا
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به اصرار دوستان در امتحان شرکت کردم، البته نمره  یشرکت در امتحان نداشتم ول یبرا یلی. من تماردیاز ما بگکه امتحان زبان 
 دمیانتخاب شدم. من پرس یشرکت در دوره آموزش یچند ماه بعد تماس گرفتند که برا یامتحان زبان من چندان خوب نشد ول

و  تیشده بود و فعال یبود که بررس یاز موارد یکیتنها  انینمره ز ظاهرا یشود؟ ول یبود چه م نیکه نمره زبانم که پائ
 یم که در دوره آموزشیانتخاب شد گرینفر د 5من و  بیترت نیقرار داده بودند. به ا یرا هم مورد بررس یدر کار اجرائ یتوانمند

 .میشد شرکت کن یکه در کشور هلند برگزار م ییغذا تیامن نهیدر زم

ر  .دییبفرما دیمصاحبه دار نیخوانندگان ا یبرا یا هیتغذ هیتوص اگ

تواند  یم یماریب نیاست. ا عیشا انیاز آقا شتریخاموش و خطرناک است و در خانم ها سه برابر ب یماریب کیاستخوان  یپوک
خانم  ژهیبار خواهد بود. اگر افراد بو بتیمص اریبس فتدیبالا اتفاق ب نیکند که اگر در سن یاستخوان یها یفرد را دچار شکستگ

تواند موثر باشد. نکته  یم یماریب نیو کنترل ا ینیب شیاستخوان انجام دهند در پ اکمسنجش تر کیسال  50سن  یبالا یها
 زانیکم چرب به م اتیو لبن ریمانند ش میو بعد هم استفاده از منابع کلس یرخواریمادر در دوران ش ریاستفاده از ش یبعد

شود، به  یخورده م یهم به راحت یعنی ستغذا منبع ا کی مییگو یم یروزانه است. وقت ییغذا یشده در وعده ها هیتوص
استخوان  یهم در کنترل پوک یبدن تیشود. فعال یم هیته یجذب شود، به راحت یآن به راحت میماده مورد نظر مثلا کلس یراحت
بطور روزانه انجام شود. نکته بعد  قهیدق 40که پاها فعال باشند و حداقل به مدت  یبدن تیموثر است. البته فعال اریبس

مساله فقر آهن استفده از منابع  نیدر ا هیتغذ هیفقر آهن است. توص یبعد مساله .است D نیتامیاستفاده مناسب از و
 .گوشت ها استفاده شود ریحداقل دوبار از گوشت قرمز و بعد از سا یدر خانمها، که هفته ا ژهیاست بو یگوشت

ر  د؟یدار یا هیکودکان چه توص ییمورد بد غذا د

شود و به مدرسه  داریصبح زود ب دیخوابد و روز بعد با یم ریکه شب د یکودک ایمهم است.  اریبس ییمورد بچه ها تنوع غذا در
سالم  طیدر شرا دیبا ییتنوع داشته باشد و مواد غذا دیخوردن صبحانه نخواهد داشت و صبحانه هم با یبرا یلیبرود، تما

ظاهر آن  ای یرشد کودکان هستند که با تنوع دادن به نوع گوشت مصرف یبرا نیتئشوند. گوشت ها منابع خوب پرو ینگهدار
 پس،یه از چعلاقمند کرد. استفاد ییمنابع مهم غذا نیتوان کودکان را به استفاده از ا یمثل استفاده از گوشت چرخکرده، م

شد مثل خشکبار  یدر گذشته استفاده م هک یمضر است. تنقلات اریسلامت و رشد کودکان بس یتنقلات برا لیقب نیپفک و از ا
داشته باشد. کودکان به  یکمتر نهیهز پسیبسته چ کیمشت خشکبار از  کیچه بسا  میبودند و اگر محاسبه کن دیمف اریبس

 یحال تحرک بدن نیشد کمتر بود و در ع یکه استفاده م ییگذشته حجم مواد غذا در .هستند ازمندین هیتغذ یما برا ییراهنما
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 یاز کم تحرک یمعضل شده است که ناش کیبه  لیتبد یکمتر از حالا بودند. امروزه چاق اریافراد چاق بس نیبود بنابرا شتریهم ب
 .نامناسب است هیو تغذ

 ی: مارال صمصامشیرایو و مصاحبه

 

 24/08/1402  !ستیکشور: کتابخانه ساکت است، اما ساکن ن یکتابدار پژوهش نیبرتر

استان سمنان، به  یدانشگاه علوم پزشک یبه گزارش روابط عموم
با دکتر مرجان  ییو کتابدار گفتگو یمناسبت روز کتاب و کتابخوان

 یدانشگاه انجام شد که ناگفته ها یسرپرست کتابخانه مرکز یمومن
به همکاران کتابدار در  کیکند. ضمن تبر یم حیرا تشر یکتابدار

گفتگو  نیسمنان، شما را به خواندن ا ناستا یدانشگاه علوم پزشک
 .میکن یدعوت م

ر لطفا خودتان را ب خانم ریدکت  .دییبفرما یمعرف شت

آمدم و در سمنان بزرگ  ایدر تهران به دن 1355در سال  یدر خدمتتان هستم. من مرجان مومن نکهینام خدا، خوشحالم از ا به
در رشته  1374هستند. در سال  یمعمار یسال آخر مهندس یدختر دارم که دانشجو کیازدواج کردم و  1377شدم. در سال 

هم در دانشگاه علوم  یآزمون استخدام قیاز طر 1378ل کردم. در سال یشروع به تحص رانیدانشگاه ا یپزشک یکتابدار
استان سمنان را انتخاب و در  یدانشگاه علوم پزشک تایشدم که نها رفتهیاستان سمنان و هم در دانشگاه سمنان پذ یپزشک

 یدانشکده توانبخش ابخانهدر کت یشروع به کار کردم. شروع به کارم در آموزش دانشکده بود بعد از مدت یدانشکده توانبخش
و فهرست  یاتاق کتاب بود و کتاب ها رده بند کیمشغول به کار شدم. که آن زمان کتابخانه در واقع  نایابن س کینیکه در کل

 یبه کتابخانه مرکز 1382مرتب شد. در سال  یدر کتابخانه، کتابخانه با اصول کتابدار یجد تیفعال ینداشت. با مدت یسینو
 سانسیدر مقطع فوق ل 1386در سال  نکهیخود را ادامه دادم تا ا تیفعال یکتابخانه مرکز یداخل ریبه عنوان مد ومنتقل شدم 

 تیدانشگاه فعال کیمنابع الکترون نیتام ریبه عنوان مد 1396دادم. از سال  لیادامه تحص یدر مقطع دکتر 1393و در سال 
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امسال هم به عنوان سرپرست کتابخانه  نیرا کسب کردم.  از فرورد کشور یهم رتبه اول کتابدار پژوهش 1397کردم. در سال 
 .هستم فهیدانشگاه مشغول به انجام وظ یمرکز

ر مورد رشته کتابدار لطفا ر ب ید ریو کتابدا  د؟یرا انتخاب کرد یو چرا رشته کتابدار دیصحبت کن شت

 یاز رشته ها یلیتوانستم خ یشدم و م یشرکت کرده بودم موفق به کسب رتبه خوب یکه من در کنکور کارشناس یسال
معلمم  یها هیشناختم و توص یکه از خودم م یاتیبا توجه به روح یرا انتخاب کنم. ول یعلوم پزشک رمجموعهیز یکارشناس

رشته  نیخاص ا یلیرا انتخاب کنم. خب در ابتدا بطور خ یکه کتابدار مداد حیدادند، ترج یکه در انتخاب رشته به من مشورت م
 یخواستم و متوجه شدم نگاه یاست که من م یزیهمان چ قایدق نیا دمیرشته شدم د نیوارد ا یشناختم اما وقت یرا نم

حضور دارد و فقط مسئول  هاست که در کتابخان یتصور که کتابدار فرد نیوجود دارد و ا یکه در جامعه نسبت به رشته کتابدار
اطلاعات به روز داشته باشد و با علم روز آشنا باشد  دیاست که کتابدار با نیا تیامانت دادن کتاب است، اشتباه است.  واقع

دانش  دیو کتابدار هم به تبع آن با میهوشمند هست یبه کتابخانه ها یسنت یبخصوص که ما در حال گذر از کتابخانه ها
که  تالیجیکتابداران در عصر د کاربران را رفع کند. یاطلاعات ازیروز کار کرده و ن یها یبتواند با فناور دینگه دارد.  با زخود را به رو

 یداشته باشند تا بتوانند در کتابخانه ها یشتریب یها ییتوانا ینسبت به کتابداران سنت دیبا میکن یم یما در آن زندگ
 رهیو غ لمیاز جمله کتاب، مقاله، ف یاریمنابع بس کیالکترون یها گاهیارائه دهند. در پا  یو هوشمند، خدمات بهتر کیالکترون

 ازیمورد ن یبه جستجو بپردازد و منابع اطلاعات تالیجید یفضا نیبتواند در ا دیوجود دارد و کتابدار با کیبصورت الکترون
ها را به  گاهیپا نیها تسلط داشته باشد که بتواند استفاده از ا گاهیپا نیبر ا یآن ها قرار دهد و به اندازه ا اریرا در اخت نیمراجع

 تیرا بداند و بتواند وب سا یسیبرنامه نو یاست که زبان ها نیا 21کتابدار قرن  اتیخصوص گریاز د.کاربرانش آموزش دهد
هم  یصبور و آراسته باشند. آراستگ ر،یانعطاف پذ ستیبا یم نندیگز یرا بر م یکه کتابدار یکند. کسان یو به روز رسان یطراح

بتواند مصاحبه  دیرا داشته باشند .کتابدار با دیجد یزهایچ ختنآمو ییتوانا نیو هم درسخن. همچن انیدر ظاهر و هم در ب
بتواند  دیکند، کتابدار با یم دایبه اطلاعات پ ازین یمراجعه کننده در مورد موضوع یوقت یعنیانجام دهد.  یمرجع را به درست

مراجعه کننده را برطرف  یاطلاعات ازیکه به منابع موجود کتابخانه دارد، ن یو با توجه به شناخت و اشراف قیمصاحبه دق کی یط
 .کند

ز چه زمان ک،یالکترون یشما درباره کتاب و کتابخانه ها یتوجه به صحبت ها با زین یا  کیالکترون یکتابخانه ها جادیبه ا ا
 احساس شد؟
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ست که ارائه  یادیز انیهم سال کیالکترون یمطرح شده است. کتاب ها ایوقت است که در دن یلیخ ک،یبحث کتابخانه الکترون
 یدرگاه ها عرضه م ریهم از سا یعلم ریغ PDF و یصوت یو کتابها یاطلاعات یها گاهیدر پا یعلم یشوند، حالا کتاب ها یم

کتابخانه  نیوجود ا تیپررنگ تر شود و همه متوجه اهم کیالکترون یها ابخانهکرونا سبب شد که نقش کت یشود. اما پاندم
 .کاربران شدند یاطلاعات ازین نیها در تام

 دارد؟ یچه تفاوت یکیشود و کتاب الکترون یکاغذ چاپ م یکه رو یکیزیشما کتاب ف یبرا

که کتاب  یبا هم ندارند. زمان یتفاوت ،یابیبه منظور سهولت باز یو طبقه بند یسیو لزوم فهرست نو یلحاظ علم کتابدار از
 یاست و همه از کتاب ها دهیرس انیبه پا یچاپ یکردند عمر کتاب ها یها فکر م یلیبوجود آمدند، خ یکیالکترون یها

به خواندن کتاب  لیاز افراد تما یاریاست و هنوز هم بس فتادهین یاتفاق نیچن ناستقبال خواهند کرد. اما تا کنو یکیالکترون
کتاب  یکس یم. به نظر من وقتبخوان یو دوست دارم کتاب کاغذ دهمیم حیرا ترج یدارند. من خودم هم کتاب چاپ یچاپ یها

را هنگام خواندن کتاب منتقل  یکاغذ، احساس خاص یکتاب و بو یلمس کاغذها رد،یگ یخواندن به دست م یرا برا یکاغذ
مثل  یکیجسم سرد الکترون کی یاز رو کیاست که موقع خواندن کتاب الکترون یاحساس متفاوت از احساس نیکند. ا یم

دارد اما بعد از تورق  یدر ابتدا ضخامت میریگ یخواندن در دست م یرا برا یدیکتاب جد یشود. وقت یتبلت منتقل م ای لیموبا
رمان، ما هم همراه  کیشود مثلا  یشود. هر صفحه از کتاب که خوانده م یانگار به ضخامت کتاب اضافه م ،و خواندن کتاب

. انگار  میده یآن کتاب احساساتمان را نشان م یتهایو همراه با شخص میزیر یاشک م م،یخند یداستان م یها تیبا شخص
است که کتاب بعد از خوانده  لیدل نیبه هم دیو شا میذارگ یصفحات آن کتاب جا م یاز احساسمان را لابلا یما هم قسمت

 .رسد یشدن، قطور تر به نظر م

 را به دنبال دارد؟ یشما چه حس یکتابخانه آرام است و سکوت آن برا یفضا

دارند و  یآرام اریبس یها تیکتابخانه با سکوت همراه است و من سکوت آن را دوست دارم. خب کتابدارها هم شخص ذات
بخاطر صحبت  ییصدا ها یاست. گاه یآرام، دوست داشتن یتهایشخص نیا یسکوت برا نیپردازند ا یعاشقانه به کارشان م

 یبرا یتا خلل میو فضا را ساکت نگه دار میکن تیریآن را مد میکن یم یکه سع دیآ یم شیمراجعه کنندگان در سالن کتابخانه پ
 ایپو ست،یساکن ن یمکان یمطالعه است ول یساکت برا ی. البته ناگفته نماند کتابخانه مکاندیاین شیافراد پ ریمطالعه سا

 .به روز شود دیاست و مدام با



27 

 

 
ر تندرستی  1402آبان -38شماره-مجله الکترونیکی گوه

ر  آسان؟ ایسخت است  یکار یشما کتابدار بنظ

خب آسان  میرا تنها امانت دادن کتاب بدان یو کار کتابدار مینگاه کن رونیهم سخت است و هم آسان. اگر از ب یکتابدار کار
کند داشته باشد. به روز  یم تیکه در آن فعال ینسبت به کار خود و مجموعه ا یدانش و آگاه دیاست! اما در واقع کتابدار با

که  یراتیآشنا باشد. مثلا از جمله تاث رهیو غ یعصر مثل هوش مصنوع نیا دیموضوعات جد باکند و  شرفتیباشد و با علم روز پ
در کتابخانه  یبحث تخصص کی یکتابخانه است. خدمات فن یگذارد کمک در خدمات فن یبر کتابخانه ها م یهوش مصنوع

 .شود یم یو آماده ساز یرده بند ،یسیاست و شامل فهرست نو

ز هوش مصنوع استفاده ر کتابخانه ها و کتابداران م یریچه تاث یا  گذارد؟ یب

امور داشته باشد  ریانجام سا یبرا یشتریبه کتابدار کمک کند تا کتابدار فرصت ب یکار فن عیتواند در تسر یم یمصنوع هوش
 یپژوهش یها تیکنند تا فعال یم دایپ یشتریشود. به عنوان مثال کتابدارها فرصت ب یاهداف کتابخانه م شبردیکه سبب پ

کاربران خود برگزار کنند و آنها را با نحوه  یبرا یآموزش سواد اطلاعات یکارگاه ها ای وپژوهش همراه باشند  میانجام دهند و با ت
 ایگفتگو  یهاربات یسازادهیتوان در پ یدر کتابخانه ها، م ی. از هوش مصنوعندیآشنا نما یاطلاعات یها گاهیجستجو در پا

از  ،یکتابدار فیاز وظا یعیوس فیدر ط توانندیهستند که م یمجاز ارانیستفاده کرد. چت بات ها در واقع دستها اباتچت
ساعت  24در طول هفته و  توانندیتا جستجو در فهرست کتابخانه به کاربران کمک کنند. م هیدادن به سؤالات مرجع پاپاسخ

آنها استفاده  مککتابخانه هم از ک یدر خارج از ساعات ادار یحت توانندیکه کاربران م یدر دسترس کاربران باشند، به طور
که در  بیترت نیمجموعه کمک کند. بد حیصح یساز یکتابخانه در غن ریبه مد تواندیم یهوش مصنوع نیهمچن.کنند

آن ها  لیو تحل هیامانت و رفتار کاربران وجود داشته باشد، با تجز یالگوها یوقت ،یبر هوش مصنوع یمبتن یها ستمیس
به کتابداران کمک کند تا  تواندیم نیها علاقه دارند. اشتر به آنیکرد که ب هیرا به کاربران توص یمقالات ایها کتاب توانیم

 قیو علا ازهایو مطمئن باشند که منابع کتابخانه با ن رندیدر مورد توسعه مجموعه و انتخاب منابع بگ یترآگاهانه ماتیتصم
 .کاربران همسو است

ر کتابداران کمرنگ است؟ به ر کجا حضو ر شما د  نظ

داشته باشند.  یکه در حال حاضر وجود دارد نقش پررنگ تر یزیتوانند نسبت به چ یها کتابداران م مارستانینظر من در ب به
ها مرسوم است، در واقع  مارستانیدر ب ایاز نقاط دن یاریهمان طور که در بس ینیکتابدار بال ای یمارستانیکتابدار کتابخانه ب
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باشد که بتواند  یاطلاعات پزشک یها گاهیآنقدر توانمند و مسلط بر پا دیبا ینیبال داراست. کتاب یپزشک میت کی اریدست
ها کتابداران  مارستانیباشد. در حال حاضر در ب یمنابع علم یدر جستجو انیپزشکان و دانشجو یاطلاعات یازهاین یپاسخگو

اصفهان  یتهران و علوم پزشک یعلوم پزشک یها ه. دانشگاستندین یواقع یبه معنا ینیکتابدار بال یکنند ول یائه خدمت مار
 .تر به ثمر برسد عیتلاش سر نیا دوارمیکنند و ام تیترب ینیکنند تا کتابداران بال یتلاش م

ر کتابخانه چگونه انجام م یم یرا ط یریوارد شدن به کتابخانه چه مس یکتاب برا کی  شود؟ یکند و ثبت کتاب د

 یگروه ها رانیکند. در ابتدا از مد یم یرا ط ینسبتا طولان ندیقفسه فرا یکتاب تا وارد شدن به کتابخانه و قرار گرفتن بر رو کی
 ستیل ،یو پس از جمع بند ردیگ یقرار م یهم مورد بررس انیدانشجو یدرخواست ها نیشود. همچن یم یازسنجین یآموزش

بودجه،  نیبودجه است. بعد از تام نیتام ندیفرآ نیبتوان گفت که قسمت سخت ا دیشود. شا یم هیته ازیمورد ن یکتاب ها
رسد تمام  یکه کتاب به کتابخانه م یشود. زمان یم یداریناشران خر قیاز طر ایکتاب تهران و  یالملل نیب شگاهیکتاب ها از نما

شود  یثبت م یدر دفتر ثبت به صورت دست کتاب. هر ردیزمان ممکن در قفسه ها قرار گ نیاست که در کمتر نیر اتلاش ما ب
وارد نرم افزار کتابخانه  دیآن کتاب هم با ی. اطلاعات کتاب شناختردیگ یخورد و شماره ثبت م یآن م یو مهر کتابخانه بر رو

 یم اندر نرم افزار خودم Z3950 یخروج کیموجود هستند،  یکه در کتابخانه مل ییاز کتاب ها یکار، گاه نیا یشود. برا
است، از کتابخانه  (NLM) یپزشک یالملل نیب یرده بند یکتابخانه مرکز یکتاب ها یباشد، چون رده بند نیو اگر کتاب لات میریگ

 استیرا مطابق با س یسیبرگه فهرست نو.  سپس اطلاعات میریگ یم یخروج (National Library of Medicine) یپزشک یمل
آن را در نرم  یکه از کتاب موجود هست و محل نگهدار ییها یثبت کتاب، تعداد کپ مارهو ش میکن یکتابخانه اصلاح م یها

 یبر روگرفته و  نتیعطف و بارکد از نرم افزار پر بلیشود که  ل یکتاب شروع م ی. پس از آن مرحله آماده سازمیینما یافزار وارد م
هم به منظور کنترل ورود و خروج کتاب  یسیتگ مغناط ه. البتردیگ یشود و  سپس کتاب در قفسه قرار م یکتاب چسبانده م

شود تا بتواند کتاب را از کتابخانه  یفعال م ریتگ غ نیموقتا ا ردیگ یبه امانت م یکتاب یکه کس یو زمان ردیگ یدر کتاب قرار م
کتاب و قرار گرفتن در  یاز آماده ساز پس .دهد یهشدار م ،یخروج تینشود هنگام عبور از گ رفعالیخارج کند. اگر تگ غ

و نصب نرم  یتوانند با مراجعه به کتابخانه نسبت به امانت گرفتن کتاب اقدام کنند که البته پس از راه انداز یقفسه، اعضاء م
کارت  ان،ینشجودر امر ارائه خدمات به دا عینت خودکار، جهت تسرساخت اما ریز جادیتحت وب آذرسا و پس از ا یافزار کتابخانه ا

توانند از  یهوشمند خود م ییعضو تنها با ارائه کارت دانشجو انیادغام شده و دانشجو ییکتابخانه آن ها با کارت دانشجو
 .دانشگاه استفاده کنند یکتابخانه ها یخدمات ارائه شده در تمام هیکل

ر مورد کتابخانه مرکز لطفا  .دییدهد صحبت بفرما یکه ارائه م یدانشگاه و خدمات ید
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 ییو ماما یو کتابخانه دانشکده پرستار یکتابخانه دانشکده پزشک ،یکتابخانه مرکز یکتاب ها یمجموعه  یمرکز کتابخانه
جاده دامغان واقع شده است. در  5 لومتریدانشگاه واقع در ک یمتر مربع در مجتمع آموزش 2000از  شیب ییاست که در فضا

و  یهزار و پانصد نسخه کتاب فارس ستیتعداد ب نیو هشت هزار نسخه کتاب وجود دارد که از ا ستیحدود ب یکتابخانه مرکز
خدمات  م،یده یکه ما ارائه م یخدمات .هستند یپزشک نهیدر زم یاست که همگ نیهفت و هزار و پانصد نسخه هم کتاب لات

جستجو  یمانند کارگاه هها ،یعلم اتیه یو اعضا انیدانشجو یبرا یکارگاه آموزش نید امانت کتاب است. همچنمانن یعموم
. میکن یبرگزار م  EndNote مانند یسیرفرنس نو یو استفاده از نرم افزار ها یسیمقاله نو یکارگاه ها ،یاطلاعات یها گاهیدر پا

را  یتوانند مقاله ا یدارند و نم یقاتیتحق یکه پروژه ها یشود و کسان یارائه م یدر کتابخانه مرکز زیمدرک ن لیخدمات تحو
نلا  نیتام نیمحقق یمدرک، آن مقاله را برا لیخدمات تحو قیاست، از طر نهیمقاله شامل هز افتیکنند و در دایپ نیبصورت آ

توانند کتاب  یم یعلم اتیه یو اعضا انیخدمات کتابخانه ما، وجود نرم افزار تحت وب آن است که دانشجو گری. از دمیکن یم
نلا ییها به  لیمیا قیهم از طر یامان یکتاب ها لیتحو دیکنند. موعد سر رس دیتمد نیکه به امانت گرفته اند را به صورت آ

استفاده  یبرا یدر کتابخانه مرکز وتریمپکا ستمیعدد س 20شامل  وتریکامپ تیشود. دو سا یم یکاربران اطلاع رسان
به  یکتابخانه مرکز تیاست. دو وب سا یفا یوا نترنتیکتابخانه مجهز به ا یوجود دارد و تمام فضا انیدانشجو

هم   /https://diglib.semums.ac.ir به آدرس تالیجیکتابخانه د تیو وب سا  https://centlib.semums.ac.irآدرس
 یشود. کتابخانه دارا یمنتشر م تیدو وبسا نیدر ا یاطلاعات و اخبار مربوط به کتابخانه مرکز ،یآموزش یکه راهنماها میدار

در آن برگزار  یلیتکم لاتیتحص انیدانشجو یکلاس ها یاست که برخ شیپروژکتور و پرده نما دئویمجهز به و ناریاتاق سم کی
 .شود یم

ر آن وجود داشته باشد به سرعت  یکه مشکل ییکتاب ها ایمستعمل و  یکتاب ها، کتاب ها یمیقد یها شیرایو نیهمچن د
ز آمد م نیوج ز کتابخانه وج رادیا ایمستهلک  یشود. به عمل خارج کردن کتاب ها یشده و کتابخانه رو ر ا  .ندیگو یم نیدا

 تیریو مد ییعلوم غذا ه،یسرخه، دانشکده تغذ یراپزشکیدانشکده پ یشامل کتابخانه ها میهم دار یکتابخانه اقمار چند
 یدانشکده بهداشت دامغان، دانشکده داروساز ،یدانشکده دندانپزشک ،یآرادان، دانشکده توانبخش یپزشک یاطلاع رسان

کتابخانه ها هم در قانون و  نیدامغان که ا تیولا مارستانی)ع( و ب نیرالمومنیام مارستانیکوثر، ب مارستانیب یو کتابخانه ها
 .هستند یمقررات و ارائه خدمات تابع اساسنامه کتابخانه مرکز

 دارد؟ نیاستفاده مراجع یبرا کیدانشگاه کتابخانه الکترون ایآ
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 یدسترس  یاطلاعات گاهیبه چند پا یول میداشته باشد، ندار تالیجیکه مفهوم کامل کتابخانه د یدر حال حاضر کتابخانه ا ما
 کی میدار یدر حال حاضر سع . JCR و Web of Science  ،ESI یاستناد گاهی، پاUp to Date یاطلاعات گاهیمانند پا میدار

و  میتعداد منابع هست شیو در حال افزا میاستفاده کاربران فراهم کن یکتابخانه برا رنرم افزا طیدر مح کیکتابخانه الکترون
 .کرد میخواه یاطلاع رسان نهیزم نیبرسد، در ا یقابل توجه زانیکه تعداد آن به م یهنگام

ر پ یکتاب و کتابخوان هفته ر را د ز کتابدا  .دییصحبت بفرما یکتابخوان تیمناسبت و اهم نیو به ا میرو دار شیو رو

 یکتاب و کتابخوان تیدر نظر گرفته شده است، نشان دهنده اهم یهفته در سال به عنوان هفته کتاب و کتابخوان کیکه  نیا
آن جامعه و نخواندن کتاب هم سبب  شرفتیجامعه سبب پ کیدر  یاست. رشد کتاب خوان نهیزم نیدر ا یبه فرهنگ ساز ازیو ن

 زانیفضا، بر م نیو تبادل اطلاعات در ا یاجتماع یشود. ظهور شبکه ها یم ییفادرجا زدن و باز ماندن جامعه از رشد و شکو
شود که اطلاعات  یدر نوجوانان و جوانان باعث م ژهیبو یمجاز یبه فضا شتریگذاشته است و توجه ب ریتاث یرشد کتابخوان

فتد. چون خواندن کتاب و تمرکز بر یاتفاق ن ،یریادگیشدن مطالب و  قیعم ندیبا عمق کم داشته باشند و فرآ یول یمتنوع
لغات موثر  رهیدر گسترش دا یدهد. کتابخوان یم شیکند و توجه و تمرکز را افزا یم ادیرا ز یریادگیمطالب آن است که عمق 

کتابدار که  روز.کند یکمک م ،یارتباط اجتماع یکلام به هنگام سخن گفتن و برقرار ییوایاست که هم در نوشتن و هم در ش
 یدر دانشگاه علوم پزشک ژهیتوقع کتابدار بو یهمکاران پرتلاش و ب یاست را به تمام یدر واقع روز اول هفته کتاب و کتابخوان

چشم  چیخدمات را بدون ه نیدارم که بهتر زانیعز نیا یو صحت برا یسلامت یکنم و آرزو یعرض م کیاستان سمنان تبر
 .دهند یمبه کاربران ارائه  یداشت

 .دییبگو یمردم به کتابخوان قیتشو یجمله برا کی

 !دیخود باش یتا برنده زندگ دیبخوان کتاب

 دیافزا یکه خواندن کتاب بر دانش ما م ییانسان باشد. از آنجا یراه گشا یابعاد زندگ یتواند در تمام یکتاب خواندن م چون
 .خواهد بود رگذاریتاث یما در زندگ شرفتیپس بر پ

 دانشگاه یکارشناس روابط عموم -ی: مارال صمصامشیرایو و مصاحبه
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 رد سرخ ماسک

ر داشته ها را  میکن یخوشحال و شاد زندگ میتوان یهم م میکه دار ییزهایبا همان چ میحس کرد و قد
 28/08/1402 میبدان

را زنده  مارانیو سلامت ب اتیهستند که چراغ ح یپرستاران فرشتگان
در جسم و روح  یو سلامت یدواریام مینس دنیدارند. دم ینگه م

 نبیحضرت ز لادیهنر پرستار است. به مناسبت م ماران،یخسته ب
 ریام مارستانیفر پرستار ب مانیپ میمراز  ی)س( و روز پرستار مصاحبه ا

رد سرخ ماسک، منتشر  ی)ع( سمنان در ادامه مصاحبه ها نیالمومن
 وعیدر دوران ش 1399هجدهم بهمن ماه  خیشود که در تار یم
و تلاش پرستاران در دوران  یستادگیکرونا انجام شده است. ا یماریب

 .پر افتخار است زانیعز نیا یثارگریو ا یدر دفتر فداکار یگرید نیبرگ زر روسیکرونا و وعیش

 .دییبفرما یفرد لطفا خودتان را معرف مانیخانم پ

  .زنان یفر هستم سر پرستار جراح مانیپ میمر میالله الرحمن الرحبسم 

ر ش یوقت ر را شن وعیخب ر کشو  د؟یداشت یچه عکس العمل دیدیکرونا د

 ادمی. میکرد یکار م مارستانیب طیما که در مح یانگار اعلام جنگ شده باشد. مخصوصا برا یعنیبود  یبد یلیخبر خ خب
 فیبه آنها  وارد شد و مدرسه بلا تکل یکوچک که استرس بزرگ یهاو هم بچه میمواظب خانه و خانواده بود دیهست که هم با

از بچه  ینداشتند که بروند، نگهدار ییجز مدرسه و مهد جا شانیها بچه منکه مثل  یشدند. پرسنل لیو مهد کودک ها تعط
 .شد یآمد و استرس محل کارم هم به آن اضافه م یحساب م یها استرس بزرگ

ر ر نگهدار تینها د ز بچه ها چطو  د؟یکرد یا
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کردند که در  دایپ یکردند و سازگار نیبچه پنج ساله تمر کیساله و با  ازدهیبچه  کیدر خانه ماندند و  ییمجبور شدند دو تا خب
 .مانند یکنند و هر روز  کنار هم م یخانه از هم مراقبت م

ز شلوغشما و به  نیآفر  ر ب یفرزندان شما! ا ر د ر کا ز ب ییو خب بخش ها دیصحبت کن مارستانیو فشا کوثر به  مارستانیا
ر کار نیالمومن ریام مارستانیب ریب ی)ع( منتقل شده بود و فشا    .شده بود شت

 لیوسا یسر کیو هم کمبود امکانات، انتقال  رویهم کمبود ن نجا،یکوثر به ا مارستانی! مثل زمان جنگ شده بود و انتقال ببله
 شیاز پ شیرا ب یفشار کار ماران،یتعداد ب شیو همراهان آن ها و افزا مارانیتا به دست ما برسد هم زمان بر بود. استرس ب

و درمورد  میکرد یم عیتوز مارانیهمراهان ب نیب میدوخت یم یماسک پارچه ا میداد لیشکت یگروه هیکرده بود. ما خودمان 
کردم و بعد وارد  یلباس عوض م یدر انبار دمیرس ی. به خانه که ممیکرد یبا آن ها صحبت م یبهداشت یهاپروتکل تیرعا

 .ها آلوده نشوندکنم و بچه یریجلوگ یماریشدم که تا حد امکان از انتقال ب یخانه م

ز شما حما خانواده ر ا  کردند؟ یم تیچطو

 زدندیاقوام دور هم زنگ م یکه گرفتند و حت یتلفن یکنند با تماس ها تیحما یو روان یکردند به لحاظ روح یم یسع خانواده
داشتند چون  یادیاسترس ز هابچه .من بود یبرا یدلگرم کیکه مواظب خودت باش  یجمله ا نیحالم بودند و هم یایو جو

نها را ببوسم. ول رمیتوانستم در آغوش بگ یدفعه مجبور شدند در خانه تنها بمانند. من هم نم کیکه   یم یخب سع یبا آ
 .مییایکنار ب طیشرا نیبا ا میکرد

ز ر و خدمت به ب ا ر هنگام کا  .دییبفرما مارانیخاطراتتان د

که  یدر شرح حال یکردند ول یاز کرونا مراجعه م ریبه غ یبودند که به خاطر علائم یزنان چون اغلب کسان یبخش جراح مارانیب
شد که  یمشخص م میگرفت یکه م ییها شیدر آزما ایکه مثلا مشکوک به کرونا هستند  میشد یمتوجه م میگرفت یاز آنها م

کردند و در مرحله انکار بودند  یبرخورد م یتهاجم یلیخود به کرونا خ یمتوجه ابتلا یوقت مارانیب نیاز ا یمبتلا هستند. بعض
تستشان مثبت  ایشان گذاشته شده  یکرونا هم برا صیتشخ یآمده اند ول مانیزا یشد که مثلا برا یاصلا باورشان نم یعنی

 نیا طی. خب شرامیکرد یم دو روز اول همه در مرحله انکار بودند و ما و روانشناس مان با آن ها صحبت ،یکی .شده است
 رفتندیپذ یم دیشد و با یهم به آن ها اضافه م گهیبار د کیکرده بودند و حالا  مانیزا ایباردار بودند  ایخاص بود چون  مارانیب
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مشکل ندارد  یردهیکه اصلا ش میمادر را متوجه کن نکهیسخت بود ا یلیها خ ادنوز یردهیکه کرونا هم دارند. بعد مرحله ش
نوزادش  ،یشتریکند. خب مادر دوست داشت با مهر و محبت ب تیرا هم رعا یبهداشت یپروتل ها یبدهد ول ریبه نوزاد ش دیو با

 .ردیرا به آغوش بگ

ر ا یهمکار ر د طیشرا نیپرسنل را د  د؟یدیچطو

تازه  یشد ول یم یکه بستر میداشت یماریب کی یخوب بود. خب گاه یلیو استرس خ یفشار کار نیهمکاران در ا یهماهنگ
 میبود ماریب نیبا ا میمدت در تماس مستق نیشد و ما در ا یداد و تستش مثبت م یبعد از سه روز، چهار روز علائم کرونا بروز م

شد.  یانجام م نیمراجع یبرا یکرونا را نداشت و تمام کارها بصورت اورژانس یبستر مارانیخاص ب یو خب در ابتدا محافظت ها
 یقبول م تیکوچک داشتند که مسئول یهاخاص داشتند، ضعف داشتند، باردار بودند، بچه یها یمارین باز همکارا یبعض

شده  نیفشرده و سنگ اریها بس کیرفتند و کش یشش تا از همکاران به استعلاج ایبود که همزمان پنج  یدوران یکردند و حت
 .اوردندیهمکاران خم به ابرو ن یبود ول

ر د نیبه همراه داشت. ا ییکرد، درس ها جادیکه ا یمشکلات یبا وجود تمام کرونا  د؟یدیدرس ها را چطو

 یرا نم ییزهایقدر چه چ نکهیو ا میبر یم یپ ایبودن دن یبه پوچ بودن و لحظه ا میکن یماجرا نگاه م نیبه عمق ا یوقت
ارزش داشتند. امسال  یلیو دور هم جمع شدن ها که خ انیها با اقوام و آشنا دیو بازد دیبود مثل د یعاد مانیو برا میدانست

با  میحس کرد م،یدیرا د میبود دهیوقت ند چیکه ه یو آسمان میپتو پهن کرد امپشت ب میبدر رفت زدهیس یدر کمال سادگ
 .میو قدر داشته ها را بدان میکن یخوشحال و شاد زندگ میتوان یهم م میکه دار ییزهایهمان چ

 یکارشناس روابط عموم -یمارال صمصام: شیرایو و مصاحبه

 یعبدالله نهیکننده: سک ادهیپ
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 مطالب آموزشی

ر خون چه م                               م؟یدان یدرباره فشا

خون بر  انیاست که جر ییروین (Hypertension) فشار خون
 اندازه وهیج متریلیفشار با م نیکند. ا یرگ ها وارد م وارهید
ها بالاتر  انیفشار در شر یعنیشود. فشار خون بالا  یم یریگ

 .از محدوده مجاز است

 mm Hg  شود، مثلا یخون با دو عدد نشان داده م فشار

(، فشار کیستولیبزرگتر )فشار س ای یی، که عدد بالا112/78
(، فشار لحظه کیاستولیعدد کوچکتر )فشار د ای ینییلحظه ضربان قلب است. عدد پا

 .دو ضربان است نیاستراحت قلب ب

 .است mm Hg  120/80 خون نرمال حدود فشار

 .خطرناک است اریخاطر بس نیخون بالا معمولا بدون نشانه و علامت بوده و به هم فشار

 .باشد یقابل کنترل م اما

ر خطر ر ایآ ر خون بالا هستم؟ سکیمن د  فشا

و  یعوامل اکتساب نیاز ا یدهند. برخ یم شیتمال بروز فشار خون بالا را افزاوجود دارند که اح ییفاکتورها سکیر
 .هستند یاکتساب ریغ یبرخ

 :یاکتساب ریغ عوامل

 طراح: فاطمه شهاب الدین
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 قرار گرفتن گاریدر معرض دود س ای گاریس دنیکش *

 ابتید *

 وزن شیو افزا یچاق *

 کلسترول بالا *

 کم، مصرف الکل( میپتاس اد،یز میناسالم )سد ییغذا میرژ *

 یبدن تیفعال *

 :یاکتساب عوامل

 فشار خون بالا یسابقه خانوادگ *

 نژاد *

 سن شیافزا *

 .(شوند یم ریدرگ شتری)مردان ب تیجنس *

 ها یماریب یبرخ *

 انسداد تنفس در هنگام خواب *

مسائل  نیفشار خون هستند. ا یفاکتورها سکیهم از ر ،یروان یو فشارها یاقتصاد -یاجتماع تیوضع *
 راتییبا تغ قیتطب ییتوانا ،یحرفه ا یدرمان -یبهداشت یها مانند دارو، مراقبت یزندگ هیاول یازهایبه ن یدسترس

 .دهند یقرار م ریرا تحت تاث یسبک زندگ
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ر ر هستم؟ توانمی م چطو ر خون بالا دچا         بفهمم که به فشا

فشار خون بالا،  صیتشخ یمنظم فشار خون است. برا یرینه، اندازه گ ای دیفشار خون بالا دار نکهیراه دانستن ا تنها
کار  یو معدل آن را محاسبه کرده و مبنا ردیگ یمراقب سلامت، در چند مراجعه، فشار خون شما را اندازه م ایپزشک 

 .دهد یقرار م

ر خون بالا چه کنم؟ با  فشا

 .دیریقرار نگ گاریو در معرض دود س دینکش گاریس *

 .دیمقدار مناسب، ثابت نگه دار کیوزن خود را در  *

 یشتریب جاتیو سبز وهی. از مدیاشباع و ترانس را کاهش ده یها یو چرب دیداشته باش یسالم ییغذا میرژ *
 .دیخود بگنجان ییغذا میکم چرب را در رژ اتی. غلات کامل و لبندیاستفاده کن

 .دیمصرف کن شتریب میبا پتاس ییو غذاها دیمصرف نمک را کاهش ده *

 .دیالکل مصرف نکن *

با شدت  یتحرک بدن قهیدق 75 ایبا شدت متوسط  یتحرک بدن قهیدق 150. دیداشته باش یشتریب یبدن یتهایفعال *
دو روز در هفته  یعضله را برا تیتقو یتهای. فعالدیدو را در طول هفته داشته باش نیاز ا یبیترک ایدر هفته و  ادیز

 .دیخود اضافه کن یبدن یتهایفعال ریبه سا

 .دیخود را به صورت منظم و طبق دستور پزشک مصرف کن یدر صورت ابتلا به فشارخون بالا داروها *

 دیزیاز استرس بپره *

 .دیدر محدوده مناسب ثابت نگه دار دیکه فشار خونتان را با دیآگاه باش *
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 .دیخود، غافل نشو یفشارخون دوره ا یریاز اندازه گ دیدار یچنانچه فشارخون نرمال *

ر ر خون بدانم؟ شتریتوانم ب یم چطو  راجع به فشا

 :از دنیمراجعه و پرس با

 پزشک *

 بهداشت یسلامت و خانه ها یها گاهیسلامت در مراکز خدمات جامع سلامت، پا نیمراقب *

 همچون سامانه وزارت بهداشت )وبدا و ...( یمعتبر یسامانه ها *

 د؟یمراقب سلامت خود دار ایاز پزشک  یسوال ایآ

 .دیو هنگام مراجعه، بپرس دیسیبرگ کاغذ بنو کی یو سوالات خود را در بر رو دیوقت بگذار قهیدق چند

 :عنوان مثال به

 دارو مصرف کنم؟ شهیهم یبرا دیبا ایآ *

 باشد؟ دیفشار خون من چقدر با *

 WHO ،CDC :   منابع

ر مد با ر محمدناصر رهب  دانشگاه یمعاونت بهداشت یها یماریو مبارزه با ب یریشگیپ رینظر دکت

 دانشگاه یکارشناس روابط عموم ،ی: مارال صمصاممترجم
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 (3) فرهنگ بیمارستانی

 بایدها و نبایدهای بیمار، همراه بیمار و مراجعین

 :اولویت پذیرش

کادر درمان است  تیدر اولو مارانیمراقبت از ب تیفیو ک یمنیا
 ت،یدر اورژانس بر اساس اولو مارانیمنظور ب نیبه هم

 . شوند یم رشیپذ

 :توجه به قوانین

 .دیو به آن احترام بگذار دیآگاه باش مارستانیب نیاز قوان

 ملاقات با بیماران:

گان، استفاده از ماسک، عدم انتقال  دنی. مانند پوشدیکن یرویپ دهند¬یم مارانیکه پرستاران در ملاقات با ب یاز دستور العمل
 شستن دستها و ... مار،یتلفن همراه به داخل اتاق ب

 یک همراه:

 خواهد شد. مارستانیب یفضا یشدن تعداد همراهان، موجب شلوغ ادیاست و ز یهمراه کاف کی ماریب یبرا

 

 :نشستن تیاولو
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 کودکان و سالمندان است. ماران،یبا ب یمراکز درمان یها¬یصندل ینشستن بر رو تیاولو

 کارشناس روابط عمومی -گردآوری و ترجمه: مارال صمصامی

 ادامه دارد...

 

 

 

 

 

 

 طراح: فاطمه شهاب الدین
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  خانواده پزشک برنامه اهداف

 

 جامعه سلامت سطح ارتقای 
 سلامت خدمات از مندی بهره و مردم عادلانه دسترسی افزایش 

 کیفیت با و فعال
 در مردم از مالی حفاظت و اجتماعی حمایت نمودن کارآمد 

 سلامت های هزینه پرداخت
 سلامت نیازهای به پاسخگویی و پذیری مسئولیت افزایش 

 جامعه
 جمعیت جوانی ارتقا و حفظ فرزندآوری، افزایش 
 سلامت حوزه منابع مدیریت 
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 بیماریها بار کاهش و زندگی به امید افزایش •


